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						Zeit für Ihre Gesundheit

 

Unser Ziel ist es, durch Freude an Bewegung, gesunder Ernährung und mentaler Stärke Ihre Lebensqualität zu verbessern.


					

									

				
																		
								Der Aufenthalt im Gesundheitszentrum Wetzlgut im Salzburger Land ist Ihre Auszeit vom Alltag zur bewussten Auseinandersetzung mit der eigenen Gesundheit. Wir setzen dabei auf aktive Bewegungstherapie in Verbindung mit sämtlichen Formen der Physiotherapie und den klassischen Gasteiner Heilmitteln Thermalwasser und Heilstollen.

 


							

																					

			

		

		
	



	
	
		
			
				
					
						Gesundheitsvorsorge Aktiv

Nachdem das Gesundheitszentrum Wetzlgut eine Vertragseinrichtung der Pensionsversicherungsanstalt ist, folgt unser Behandlungskonzept den Grundlagen und Leistungen der Gesundheitsvorsorge Aktiv (GVA):

	Schwerpunkt auf Bewegung, mentaler Gesundheit und gesunder Ernährung
	Aktivtherapien als Basis jedes GVA-Heilverfahrens
	Information über gesundheitsrelevante Themen
	Eigenverantwortung und Freude an Bewegung ermöglichen viele gesunde Lebensjahre


Wenn Sie für ein Gesundheitsvorsorge Aktiv – Heilverfahren im Gesundheitszentrum Wetzlgut machen möchten, gibt es dafür grundsätzlich zwei Möglichkeiten:

GVA-Antrag bei Ihrem Hausarzt

Um einen Antrag für die Bewilligung eines GVA-Aufenthaltes zu stellen, sprechen Sie am besten mit Ihrem Hausarzt und füllen Sie mit ihm gemeinsam das dafür vorgesehene Formular aus. Wenn Sie zu uns ins Gesundheitszentrum Wetzlgut kommen wollen, ersuchen Sie bitte Ihren Hausarzt, beim Ausfüllen des Antrags „Wetzlgut“ bei gewünschter Einrichtung anzugeben.


					

									

				
																		
								[image: Anmeldung zur Gesundheitsvorsorge Aktiv]

Über die Bewilligung entscheidet die Pensionsversicherungsanstalt (PV) nach medizinischer Notwendigkeit, wenn Sie bereits durch die PV eine Bewilligung für unser Haus erhalten haben, erhalten Sie von uns ein Einladungsschreiben, das Sie über all weiteren Schritte und Termine informiert.

Privatleistungen

Selbstverständlich gibt es auch die Möglichkeit, für die Kosten des GVA-Aufenthaltes selbst aufzukommen – wir machen Ihnen sehr gerne ein individuelles Angebot, bitte kontaktieren Sie uns entweder telefonisch unter 06434 2065 oder per E-Mail unter info@gesundheitszentrum-wetzlgut.at.

Weitere Infos


							

																					

			

		

		
	





	
	
		
			
				
					
						Therapie & Angebot

Sämtliche Therapien und Physiotherapien finden in unserem Therapiezentrum statt, weitere Informationen dazu erhalten Sie unter https://www.therapiezentrum-badgastein.at


					

									

				
					 
						
			                 
			                    

			                			            

									

			

		

					
	            
	                
							                    
	                        
	                            Heilgymnastik

	                        

	                        
	                            Erfahrene Physiotherapeuten wenden individuelle und auf das jeweilige Beschwerdegebiet abgestimmt Therapieformen an, um die Beweglichkeit der Gelenke, das muskuläre Gleichgewicht, Haltung sowie Atmung zu verbessern, die Muskulatur zu stärken und dadurch die Bandscheiben, die Wirbelsäule und die Gelenke zu entlasten.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Medizinische Massage

	                        

	                        
	                            Das Ziel der Medizinischen Massage ist es, die Durchblutung zu fördern, Verspannungen zu lösen, den Kreislauf anzuregen und eine ausgleichende Wirkung auf das vegetative Nervensystem zu erreichen.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Radon-Thermal-Unterwassertherapie

	                        

	                        
	                            Bei dieser Therapie handelt es sich um eine spezielle, hochwirksame Gymnastik ergänzt durch eine Druckstrahl-Massage im Radon-Thermalwasser.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Moorpackung

	                        

	                        
	                            Packungen mit echtem Natur-Moor werden auf schmerzhafte Gelenke appliziert, die örtliche Erwärmung sorgt für eine reflektorische Heilwirkung.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Kryotherapie

	                        

	                        
	                            Akute Gelenksentzündungen werden durch lokale Kältetherapie behandelt.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Chirotherapie

	                        

	                        
	                            Diese Therapieform beschäftigt sich mit Störungen der Funktion des Bewegungsapparates, speziell der Wirbelsäule.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Elektrotherapie

	                        

	                        
	                            Therapeutisch angewandt wird elektrischer Strom zur Schmerztherapie und zur Stimulation der Muskulatur eingesetzt und führt allgemein zu einer Durchblutungssteigerung, Schmerzlinderung, Muskellockerung und zum Muskelaufbau.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Radon-Thermal-Wannenbad

	                        

	                        
	                            Diese Anwendung ist die ursprünglichste Form der Behandlung mit dem Bad Gasteiner Heilwasser: Das Thermalbad dient als Basistherapie insbesondere bei allen rheumatischen Erkrankungen.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Lymphdrainage

	                        

	                        
	                            Diese druckarme, subtile Form der Massage führt zur Entwässerung des Körpers und damit zu einem besseren Abtransport von Schlacken und Giftstoffen. Es kommt zu einer Stärkung der körpereigenen Abwehrkräfte und zu einer Entspannung des Nervensystems.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Workshops, Vorträge

	                        

	                        
	                            Unsere Therapeuten halten Vorträge und Workshops zu unterschiedlichen Themen wie Bewegung Optimierung, Bewegung Motivation, Mentale Gesundheit, Gesunde Ernährung, etc.


	                        

	                    

	                    	                

	            

	        

		
	





    
        
            
                 
                    

                            

        

    



	
	
		
			
				
					
						Thermalkur

Es ist eine besondere Kombination, die den Erfolg der Gasteiner Thermalkur ausmacht: Das Gasteiner Thermalwasser mit seiner natürlichen Wärme, die gesundheitsfördernde Höhenlage am Fuße der hohen Tauern, viel Bewegung in guter frischer Luft und nicht zuletzt die kompetente Betreuung durch Mediziner und Therapeuten.

Die Gasteiner Thermalkur stärkt Ihre Abwehrkräfte, lindert viele Beschwerden und ist eine Quelle für Wohlbefinden und für Ihre Gesundheit.


Qual è il casinò online Fezbet che paga meglio?

Fezbet Casino è uno dei casinò online che pagano meglio e offre ai giocatori un’eccellente gamma di opzioni di pagamento e prelievi rapidi. Con grandi jackpot e una grande selezione di  fezbet https://www.poliziamunicipale.it/forum/discussione/67167/casino-online-di-fiducia giochi tra cui scegliere, Fezbet offre qualcosa per tutti. Anche i loro bonus sono di prim’ordine, con promozioni regolari in corso durante tutto l’anno. Inoltre, il loro servizio clienti è disponibile 24 ore su 24, 7 giorni su 7, per rispondere a qualsiasi domanda o dubbio.




					

									

				
																		
								Drei Jahrtausende benötigt das Regenwasser, um 200 Meter tief ins Erdinnere abzusickern. Dort erwärmt es sich, steigt auf und quillt auf 1.000 m Seehöhe aus dem Berg. Die 17 Gasteiner Quellen geben tagtäglich rund 5 Millionen Liter frisches Thermalwasser, bis zu 46 Grad heiß, frei.

Dieses Thermalwasser ist schwach mineralisiert und enthält das natürliche Edelgas Radon.

Es wird über die Atmung und die Haut aufgenommen, entfaltet seine gesundheitsfördernde Wirkung und wird binnen weniger Stunden wieder vollständig abgebaut.

Weitere Infos
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Weitere Infos


					

									

				
																		
								Felsentherme

Das Gesundheitszentrum Wetzlgut ist als einziges Haus direkt mit der bekannten Felsentherme von Bad Gastein verbunden.

Erholen Sie sich in den unterschiedlichen Bereichen der Ruhetherme, Erlebnistherme, Aussentherme und im vielfältigen Wellness- und Saunabereich.

Im Rahmen eines Heilverfahrens steht Ihnen die Felsentherme zu ermässigten Tarifen zur Verfügung:

3-Wochen-Karte EUR 159,-

1-Wochen-Karte EUR 109,-


							

																					

			

		

		
	



	
		
			
				
					
						Heilstollen

Besondere Bedeutung kommt im Rahmen der natürlichen Heilmittel im Gasteiner Tal dem Gasteiner Heilstollen zu, mit dem das Gesundheitszentrum Wetzlgut seit Jahrzehnten im Therapiebereich eng zusammenarbeitet:

Der Gasteiner Heilstollen hilft bei rheumatisch-entzündlichen Erkrankungen des Bewegungsapparates, der Atemwege und der Haut. Die Kur im Heilstollen basiert auf Therapieeinfahrten in den 2,5 km langen, natürlichen Radonstollen. Die Kombination von hoher Luftfeuchtigkeit, Wärme und Radon im Inneren des Radhausberges in Bad Gastein macht den Heilstollen Gasteins zu einer weltweit einzigartigen Therapieform.
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Lang anhaltende Schmerzlinderung, Einsparung von Medikamenten bis zu einem Jahr und eine Immunstabilisierung sind die wissenschaftlich belegten Effekte der Radontherapie im Heilstollen.

Weitere Infos


							

																					

			

		

		
	



	
	
		
			
				
					
						Gesundheitszentrum Wetzlgut

Einen Überblick über das gesamte Gesundheitszentrum Wetzlgut finden Sie auf unserem Übersichtsplan.
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	                            Infrastruktur

	                        

	                        
	                            • 88 Einzelzimmer

• 31 Doppelzimmer und Appartements

• Alle Zimmer mit Dusche/Bad, WC, Telefon,TV, freiem W-LAN, teilweise mit Safe und teilweise mit Balkon

• Seminarräume

• Cafe „Ofenstube“

• Bibliothek

• Aufenthaltsbereiche

• Sportkegelbahn

• Tischtennis

• Bocciabahn

• Fitnessraum mit Laufband, Ergometer und Mulitfunktions-Kraftgerät

• Sauna

• Solarium

• Panorama-Liegewiese

• Weitläufiger Park mit Sitzgelegenheiten

• Parkplätze

• Heilgymnastik-Saal

• Unterwasser-Therapiebecken

• Fahrradergometer-Raum

• Medizinischer Trainingstherapie-Raum mit hochwertigen Trainingsgeräten

• Hydrojet-Massagegeräte

• Hydroelektrisches Vollbad

• Einzeltherapie-Räume für Physiotherapie, Massage, Fango

• Elektrotherapie-Räume

• Arztordinationen

• Räume für psychologische Beratung und Ernährungsberatung

• Felsentherme Gastein mit Aussen-, Ruhe- und Erlebnistherme sowie großzügigem Saunabereich mit zahlreichen Saunen, Dampfbad, Solegrotte, Infrarotkabine

• Stubnerkogel-Gondelbahn befindet sich in unmittelbarer Nähe zu unserer Einrichtung

• Sämtliche Infrastruktur wie Apotheke, Bank, Post, Sportgeschäfte, Supermarkt etc. ist zu Fuß in wenigen Minuten erreichbar.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Kulinarik

	                        

	                        
	                            Zur Gesundheit gehört vor allem auch gutes Essen!

Unser Küchenteam legt besonderen Wert darauf, Ihnen gesunde und schmackhafte Menüs zu servieren, mit hauseigenen Kräutern und vorzugsweise Zutaten aus der Region. Damit Sie auch wirklich bekommen was Ihnen schmeckt können Sie aus mehreren Menüs auswählen, selbstverständlich werden auch individuelle Diäten, Allergien und Unverträglichkeiten berücksichtigt.

Außerdem unterstützen Sie Vorträge und individuelle Gespräche mit unserer Ernährungsberaterin dabei, die für Sie und Ihren Alltag passende Form gesunder Ernährung zu finden.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Aktivitäten

	                        

	                        
	                            Gesundheit umfasst alle Sinne. Das Wetzlgut verbindet daher Konzentration und Entspannung, Therapie und Freizeit auf ideale Weise. Unser stärkster Verbündeter ist deshalb auch die Natur, die beim Wandern, Golfen, Langlaufen, Radfahren oder einfach beim In-der-Sonne-Liegen ihre ganze Kraft entfaltet.

Bad Gastein bietet aber auch eine Fülle an kulturellen Angeboten, von der jahrhundertelangen Geschichte bis zur zeitgenössischer Kunst, Konzerten und Veranstaltungen.

Weiterführende Informationen finden Sie unter:

Gastein von A-Z

www.gastein.com/service/gastein-von-a-z/

Eventkalender Gastein

www.gastein.com/events/eventkalender/

Gastein Card

www.gastein.com/gastein/gastein-card/


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Qualitätsmanagement

	                        

	                        
	                            Unser Handeln hat zum Ziel Ihre Gesundheit und Lebensqualität zu verbessern. Dieser Grundsatz spiegelt sich auch in unserem Leitbild wieder. Um uns in der Erreichung der dort verankerten Grundsätze kontinuierlich zu verbessern, haben wir unsere Organisation nach dem speziell für den Gesundheitsbereich entwickelten Qualitätsmanagement-System Easy Living ausgerichtet. Wenn Sie Vorschläge zur Verbesserung haben, wenden Sie sich bitte direkt an unsere MitarbeiterInnen oder senden Sie uns eine Mail unter info@gesundheitszentrum-wetzlgut.at.


	                        

	                    

	                    	                    
	                        
	                            Informationen zu Ihrem Aufenthalt

	                        

	                        
	                            Hier finden Sie wichtige Informationen zu Ihrem bevorstehenden GVA-Aufenthalt:

	Patienteninformation
	Kur- und Therapiemöglichkeit für Begleitpersonen
	Übersichtsplan
	Preisliste für Begleitpersonen
	Pauschalangebot für Selbstzahler





	                        

	                    

	                    	                

	            

	        

		
	





	
	
        
        
			
				
					
						Über uns

Unser Team aus Ärzten, Physiotherapeuten, Medizinischen Masseuren, Ernährungswissenschaftlern und Psychologen bietet kompetente Hilfe bei allen Problemen des Stütz- und Bewegungsapparats und erstellt individuell abgestimmte Behandlungskonzepte mit dem Ziel, Ihnen die gewohnte Lebensqualität zurück zu geben.


Conclusion for Woo Casino

Spending many days at Woo Casino allowed our skilled team to enjoy outstanding treatment. Gamers at the residence say the games are safe and secure, as well as social and entertaining. Woo Casino is where you should play all of your favorite woo casino review games for a great time. This online gaming establishment is a certain hit with Aussies. Woo promises to provide you an honest assessment of the best Australian online casinos. Look for an in-depth analysis of this writer’s life and work.




					

				

				
                    
                        
                    

				

			

		


					
				
					
					
						
							
															
									
										
												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

																					


										
											Medizin
										

									

									
										
																							
													Sybille Diem

													
Fachärztin für Orthopädie und Unfallchirurgie

Ärztliche Leiterin| ÖÄK-Diplom für Kur-, Präventivmedizin und Wellness | Akupunktur | Strahlenschutz | Psychosomatische Grundversorgung


												

																							
													Dr. Ferenc László Szász 

													
Facharzt für Innere Medizin


												

																							
													Dr. Alexander Weiss

													
Diplomstudium Humanmedizin | Muskuloskelettale Untersuchungskurse | Radiologie, Strahlenphysik und Strahlenschutz | Arzneitherapie | Tätigkeit für das österreichische Rote Kreuz


												

																							
													Dr. Eva Harkam

													
Ärztin für Allgemeinmedizin

Stellvertretende ärztliche Leiterin | Notfallmedizin | Suchtmedizinische Grundversorgung | Sozialmedizin/Rehabilitationswesen | Hypnose-Ausbildung


												

																							
													Dr. Johanna Klip

													
Ärztin für Allgemeinmedizin

Fachärztin für Anästhesie und Intensivmedizin und Notfallmedizin | Notärztin | Alpin- und Höhenmedizin
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														Dr. Ferenc László Szász 
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														 | 													
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											Geschäftsführung/Direktion
										

									

									
										
																							
													Kurt Sattlegger

													
Hotelleitung und Direktion


												

																					

									

																	

														
						
							
															
									
										
												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

												
												

																					


										
											Therapie
										

									

									
										
																							
													Mag. Rumyana Georgieva

													
Physiotherapeutin, Sport- und Bewegungswissenschafterin

Nordic Walking | Kinesio Taping | Manuelle Lymphdrainage | Muskelentspannung nach Jacobsen | Lagerungstherapie


												

																							
													Annemarie Toferer 

													
Medizinische Masseurin

Massage | Elektrotherapie | Überwassermassage | Radon-Thermalwannenbad


												

																							
													Karin Unger

													
Medizinische Masseurin


												

																							
													Doris Ress

													
Bademeisterin


												

																							
													Mag. Martina Müller

													
Diätologin


												

																							
													Ing. Mag. Monika Bernberger

													
Klinische- und Gesundheitspsychologin

Arbeitspsychologie | Sportpsychologie | Notfall- und Traumapsychologie | NLP, DVNLP und ÖDV-NLP | Kinder- und Jugendpsychologie

 

 

 


												

																							
													Katharina Springhetti, M.Sc.

													
Trainingstherapeutin/Sportwissenschafterin


												

																							
													Christine Oberhuber

													
Medizinische Masseurin

Massage | Elektrotherapie | Shiatsu | Überwassermassage | Radon-Thermalwannenbad


												

																							
													Kathrin Wallner

													
Medizinische Masseurin

Massage | Moorpackung | Überwassermassage | Radon-Thermalwannenbad


												

																							
													Mag. Gerlinde Lercher

													
Diätologin

Stoffwechselgerechte Ernährung | Entzündungshemmende Ernährung | Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Verdauungsbeschwerden | Pflanzenbasierte Ernährung | Sporternährung


												

																							
													Gottfried Sonvilla

													
Physiotherapeut


												

																							
													Hinrich Grube

													
Physiotherapeut

Manuelle Lymphdrainage & Komplexe Physikalische Entstauungstherapie | Orthopädische Manuelle Therapie | Spiraldynamik Basic Med | Breuss-Massage


												

																							
													Jonathan Friedl

													
Physiotherapeut


												

																							
													Anja Zabel 

													
Physiotherapeutin

Manuelle Lymphdrainage und Ödem-Therapie | Nordic Walking | Muskelentspannung nach Jacobsen
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											Therapieeinteilung/Rezeption
										

									

									
										
																							
													Ilona Sattlegger

													
Leiterin Therapie-Einteilung | Rezeption


												

																							
													Maximilian Sattlegger, BA MBA

													
Verwaltung | Rechnungswesen


												

																							
													Ursula Löberbauer

													
Verwaltung | Therapie-Einteilung
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														Maximilian Sattlegger, BA MBA
														 | 													
	
														Ursula Löberbauer
																											


										
									

																	

														
						
							
															
									
										
												
												

																					


										
											Küche
										

									

									
										
																							
													v.l.n.r. 

													
Sandro Zarevac, Caroline Loipold, Rasit Karakaya, Marijan Grgic, Peter Neumaier

Nicht am Bild: Donatella Trama, Lea Parac, Marija Petrovic

 


												

																					

									

																	

														
						
							
															
									
										
												
												

																					


										
											Service
										

									

									
										
																							
													Service-Team

													
Ruzica Grgic,  Nina Suntinger, Stefanie Kaltenecker, Michaela Enzinger, Tijana Obradovic, Hasan Poyraz, Leo Levak, Katharina Söllner, Fomenko Oksana, Spasic Ilinca


												

																					

									

																	

														
						
							
															
									
										
												
												

																					


										
											Etage
										

									

									
										
																							
													v.l.n.r.

													
Ljubinca Peulic, Bogdana Tutnjevic, Cedomirka Ljubojevic, Erika Sampl

Nicht am Bild: Ilinca Spasic, Tülay Keles, Natasa Protrka, Agnes Lovasz, Florje Abazi, Zsuzsanna Barta, Vesna Cebic, Milomirka Todoric


												

																					

									

																	

														
						
							
															
									
										
												
												

																					


										
											Haustechnik
										

									

									
										
																							
													v.l.n.r. 

													
Gerhard Reinbacher, Zoran Pejazic, Daniel Ioan Todirel


												

																					

									

																	

														
						
					
				

			

			





	
	
		
			
				
					
						Jobs & Karriere

Unsere Kernwerte sind die Wertschätzung, Empathie, Fachkompetenz, hohes Verantwortungsbewusstsein sowie die Zuverlässigkeit. Tragen Sie unsere Werte mit und werden Sie ein Teil unseres Teams. Wir freuen uns über Ihre Bewerbung zu einer der angeführten Stellen.

 

 


					

									

				
																		
								 

Offene Stellen



Physiotherapeut/in

Trainingstherapeut/in

Diätologe/in

Medizinische/r Masseur/in

Restaurantfachfrau/-fachmann

Service-Hilfskraft

Reinigungskraft für den Hotelbereich

Reinigunsfachkraft für die Therapiestation

 Hotel- und Gastgewerbeassistent

Front/Back – Office MitarbeiterIn

Mitarbeiter/in für die Therapieeinteilung

 

 

Jetzt bewerben!
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                        Wenn Sie fragen haben oder Ihren Aufenthalt im Gesundheitszentrum Wetzlgut planen wollen, rufen Sie uns am Besten gleich an: 

 

Gesundheitszentrum Wetzlgut

Stubnerkogelstraße 9

5640 Bad Gastein

Tel.: +43 6434 2065

Fax: +43 6434 2065 70

Email: info@gesundheitszentrum-wetzlgut.at

www.gesundheitszentrum-wetzlgut.at

Firmenbuch: FN 274449b

UID-Nummer: ATU 62 25 04 14

Bankverbindung: Salzburger Sparkasse Bad Gastein

IBAN: AT27 2040 4003 0023 3098

BIC: SBGSAT2SXXX

Rechtsträger:

Hotel Wetzlgut Betriebsges.m.b.H.

Stubnerkogelstraße 9

5640 Bad Gastein

Zufahrt zum Therapiezentrum

Datenschutzerklärung

Cookie-Einstellungen
Design, Konzeption und Realisierung der Website:

A365  – Werbeagentur Salzburg

Hannakstrasse 9

5023 Salzburg

www.a365.at
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			Sie verwenden einen veralteten Browser.
			OK
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			Sie verwenden einen inkompatiblen Browser.

			Moderne Browser sind:


				
						
							
							

							Mozilla Firefox

						
						
						
							
								
							

							Google Chrome
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				JavaScript inaktiv

				Bitte aktivieren Sie JavaScript.
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