
 

 

 
 

 
 

  
Bad Gastein liegt in einer Seehöhe von 1.100 Metern, deshalb ist es wichtig, dass Sie der Jahreszeit 
entsprechende Bekleidung mitnehmen. 
 
 
Bitte nicht vergessen! 
►  Einladungsschreiben 

►  E- Card 

►  ständig verwendete Medikamente 

►  vorhandene medizinische Unterlagen (z. B. Röntgenbilder, Befunde) 
►  Hausschuhe     ►  Badebekleidung /Badeschlapfen    ► Bademantel   
►  Sportbekleidung für aktive Indoor und Outdoor Therapien 

►  Leichter Sportschuh mit weißer Sohle und Wanderschuhe 

  
  
 
Bademantel und Wellnesstücher können sie auch gerne bei uns ausleihen: 
►  Bademantel  für den Aufenthalt                 € 12.- 
►  Wellnesstücher -2 Stück-   für die Felsentherme              € 8.- 
►  Bademantel Tausch                € 4.- 
►  Wellnesstücher Tausch                  € 2.- 
Sie können unsere Hotelwaschküche nutzen: waschen, trocknen, bügeln 
 
 
 
Sport und Freizeitangebot     
►  Wandern  ►  Mountainbiken  ►  18 Loch Golfplatz 

►  Reiten   ►  Nordic Walking         ►  Tennis  

►  Pferdeschlittenfahrten ►  Eisstockschießen  ►  Langlauf 
 Sie können Ihr Fahrrad, Ihre Nordic Walking Stöcke, Langlaufschi … mitbringen. 
 
 
 
3 Wochen Karte für die Gasteiner Felsentherme              € 159.-* 
mit Wellness-Tasche und Wellnesstücher   
Bade-, Sauna-, Wellness und Fitnessbereich  

 
 
 
 
 
 
  
 
*Preisänderungen vorbehalten 

 


